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En casa del herrero, vacuna de palo R Eirupes e Madrid

En Espaiia se estima que sélo entre el 16 y el 31 por ciento de los médicos se vacunan de la gripe.
Segun expertos en Salud Publica y en Derecho Constitucional consultados por DM, los

profesionales sanitarios deberian vacunarse para evitar la transmision de infecciones a los , ;
pacientes mas vulnerables. En estos momentos la legislacion actual es clara: un médico no tiene la ESPEC'AL'ZATE "Q‘
obligacion de vacunarse salvo en el caso de epidemia, como establece la Ley General de Salud ~
Publica de 2011. El cédigo deontolégico de la profesion tampoco recoge ninguna clausula al EN U NA
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Muchos facultativos desconfian de la eficacia de las vacunas; a otros, sin embargo, les da miedo sus efectos :b—\——‘
secundarios. (Photos.com) T
Al médico que ejerce en el SNS no le gusta vacunarse. Las razones que esgrime son de VISTA: MAS SOBRE PROFES|ON

]

lo mas variopintas: miedo a las agujas, a los pinchazos y a los efectos secundarios. Pero R
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no son sus Unicas justificaciones. La mayoria argumenta que desconfia de la eficacia de

las vacunas.
por

La negociacién directa con el médico que CESM lleva
) - K ) K afios pidiendo a la Administracion necesita unas bases
pero todavia son pocos en Espafia. Se estima que sélo entre el 16 y el 31 por ciento de 3 legales que, segun la central, urge desarrollar antes de

"De entre los profesionales sanitarios el médico es el que mas se vacuna contra la gripe,

los facultativos lo hace, y esto se debe a que no son conscientes de que son un vector ) lograr esa interlocucion.
de transmision de la gripe a sus pacientes”, explica Angel Gil de Miguel, catedratico de
Medicina Preventiva y Salud Publica de la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid.

por
Los MIR son el colectivo mas proclive a
Es preciso informar al vacunarse, "ya que por su edad son mas abiertos y llevan mejores
médico y al resto de controles de su salud que los veteranos", afirma Teresa del Campo, ENCUENTROS DIGITALES

jefe del Servicio de Prevencion de la Fundacién Jiménez Diaz de

profesionales sanitarios Madrid. Javier Bikandi

sobre la importancia de

) Miércoles, 3-10-2012 (16:00h)

vacunarse. Algunas Lo cierto es que en Espafia el médico no tiene la obligacién de . 5 o
sociedades estan vacunarse salvo en el caso de epidemia, como establece la Ley s S:I‘;i?;:g"tzé/ai?z:z::::&z?g: Zanltana
asumiendo esta tarea General de Salud Publica de 2011. Por su parte, el codigo = congreso Medicine 2.0 celebrado en

deontoldgico de la profesion médica tampoco recoge ninguna clausula Boston (Estados Unidos) un proyecto de

| " comunidades virtuales de pacientes con enfermedades
al respecto. crénicas. Envie sus preguntas
"Fuera del supuesto de epidemia, seria una intromision a la integridad fisica del médico obligarle a vacunarse. Las Ir a la ficha

normas de seguridad laboral hablan de que los trabajadores deben de colaborar, pero nunca de que estén
obligados a hacerlo", dice Federico Montalvo, profesor de Derecho Constitucional de Icade. En su opinién, es ENCUENTROS ANTERIORES
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necesario cambiar la Ley General de Salud Publica para que fuese un deber vacunarse. "La norma actual se basa Vicente Bertomeu
en la autonomia de la persona, pero el interés no es individual... Mi infeccién podria afectar a la persona que tengo
al lado".
Como él, Angel Plans, presidente de la Sociedad Catalana de
En Espaia se vacunan Seguridad y Medicina de Trabajo y responsable de Salud Laboral del TTI PediaTIC (@PediaTIC)
entre el 16 y 31 por Instituto Catalan de Oncologia, es partidario de que todos los G 4 Martes, 16-10-2012 (11:00h)
ciento de los médicos. profesionales sanitarios se vacunen para no causar dafio a los TIC{'I El martes 1'6 de o?tubre a .Ia.s 11’:00
. . .. pacientes, pero incide en que sobre todo lo hagan aquellos colectivos - horas, Jests Martinez participara en
No tienen la obligacion ) ) ) un twitterview en representacion de
que atienden a personas con mayor riesgo de contagio y que suelen para hablar del / Encuentro
de ha,cerlo’_ pero con ‘_3"0 estar en los servicios de Hematologia, Cardiologia, Oncologia, PediaTIC, que se celebrara el sabado 20 de octubre.
podrian evitar contagios Neumologia, Pediatria, Geriatria y Urgencias. "A pesar de la Ped‘iaTIC surge de la inquietud derun grupo de
inn ri ™ . . pediatras por las nuevas tecnologias, las redes
ecesarios vulnerabilidad de estos pacientes, sus profesionales no se vacunan sociales y la comunicacién médico-paciente.
mas".

En opinién de Gil de Miguel, el sanitario se tiene que vacunar "por el
compromiso que tiene con el paciente", y cree preciso incentivar a los médicos y a otros profesionales de la salud
para incrementar el nimero de vacunaciones actuales.

"Hay que lanzar el mensaje de que es necesario para todos... En algunos paises, como Reino Unido o Estados
Unidos, el médico se vacuna por contrato. La obligatoriedad es algo coercitivo y prefiero una solucion basada en el por Luis Fernandez Luque (@Iuisluque)
convencimiento: el personal que no quiera vacunarse que lo firme en un papel. Asi, en el caso de que haya

problemas, la responsabilidad recaera sobre él". por Celia Gémez, de la Junta de Andalucia

Estrategias

¢Qué falla en la vacunacion de los médicos? Los expertos consultados dicen que la tendencia actual esta

cambiando lenta pero progresivamente, y coinciden en que las cifras de vacunacion del facultativo podrian variar en OPINION
funcion de las facilidades que tenga para hacerlo.

m
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PANTALLAS ;SALUDABLES?
En la Fundacién Jiménez Diaz, por ejemplo, han visto cémo sus iniciativas para promover la vacunacién han dado
sus frutos. En 2008 iniciaron una camparfia y desde entonces se ha incrementado en casi un 30 por ciento el ‘

numero de profesionales que se vacunan de la gripe.
MOTIVOS Y MOTIVACIONES
En atencion primaria la cobertura vacunal es menor que en hospitalaria. Segun Pablo Aldaz, médico de Familia y

vocal de Investigacion de la Sociedad Navarra de Familia, "la cobertura vacunal antigripal en primaria tiene un
problema afiadido: sus profesionales no tienen tiempo de acudir al centro de vacunacioén y si se vacunan lo hacen

en su centro de salud y no queda registrado”. DIALOGOS DESDE PRIMARIA

Para motivar al médico de AP, esta sociedad cientifica ha organizado cursos que informan sobre las bonanzas de
vacunarse. "Desmontamos los argumentos que tienen sobre la ineficacia de las vacunas, y lo hacemos con
evidencias cientificas". Segun Aldaz, las sociedades cientificas tienen que liderar este cambio. En la Asociacion

Espafiola de Pediatria (AEP) lo saben y han puesto en marcha la campafia Yo también me vacuno para informar al ENTRE HUMOS ANDA EL JUEGO

pediatra.
frirfr e (2 votos) | imprimir @ |tamario [<] [+ LA GESTION INCIERTA
-
compartir @ Like < 5 Twittear < 15 .
Aqg
EL ARTE DE LA CIRUGIA
2 por Jose Maria Hace 1 dias 0
. . . L - EN LOS PASILLOS DE LA BIOETICA
Pienso que no es necesario, por supuesto no es obligatorio, ni juridica y tampoco éticamente. =

Tendremos que avanzar en un mayor consenso sobre sus beneficios; una reforma de la Ley Salud

publica tampoco lo es, con la redaccion actual queda limitada a la "extraordinaria y urgente ‘
necesidad". Quizas si seria bueno, y supongo que en esto si habra consenso, es que ese beneficio

de la industria por la vacunacién masiva de profesionales sanitarios se done integramente al SNS:

responsabilidad social.

1 por Teresa Hace 1 dias

El papel del médico del trabajo en las estrategias de informacion especializada y acercamiento al
trabajador sanitario es primordial.
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